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TALLER 1 
Responsabilidad de padres, madres y cuidadores. Autonomía y cuidado personal de los hijos. 
 
Objetivo:  
Descubrir la importancia del diálogo en el proceso de acercamiento 
y comprensión mutua entre padres e hijos. 
 
Video y letra canción  
No Basta - Franco De Vita  
https://www.youtube.com/watch?v=02OB35a9DPc 
 
Escuchar o lectura de la canción «No Basta» de Franco De Vita. 
 

Canción 
No basta traerlos al mundo 

Porque es obligatorio 
Porque son la base del matrimonio 

O porque te equivocaste en la cuenta 
No basta con llevarlos 

A la escuela a que aprendan 
Porque la vida cada vez es más dura 

Ser lo que tu padre no pudo ser 
No basta que de afecto 

Tú le has dado bien poco 
Todo por culpa del maldito trabajo 

Y del tiempo 
No basta porque cuando quiso 

Hablar de un problema 
Tú le dijiste niño, "será mañana 
Es muy tarde, estoy cansado" 

No basta comprarle todo 
Lo que quiso comprarse 

El auto nuevo antes de graduarse 
Que viviera lo que tú no has vivido 

No basta con creerse 
Un padre excelente 

Porque eso te dice la gente 
A tus hijos nunca les falta nada 
No basta porque cuando quiso 

Hablarte de sexo 
Se te subieron los colores al rostro 

Y te fuiste 
No basta porque de.. 

 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=02OB35a9DPc


PRESENTACIÓN DEL TEMA: 
1. Entrega individual del cuestionario: «Para dialogar» 
2. Formar parejas 
3. Exposición del análisis individual 
4. Formular conclusiones. 
 
 
PLENARIA: 
Cada grupo comparte sus conclusiones. 
 
 
COMPROMISO: 
Escriba dos propósitos para mejorar la comunicación en su hogar. 
 
EVALUACIÓN: 
En una hoja u otro material los grupos elaboran un símbolo que represente el objetivo de la 
reunión. Uno de la pareja lo explica. 
 
Cuestionario PARA DIALOGAR 

1. Escriba a continuación las tres principales dificultades que tiene para 
dialogar con su esposo(a) y sus hijos(as). 
a. Dificultades para dialogar con su esposo(a): 
b. Dificultades para dialogar con sus hijos(as): 
 
2. Escriba las tres principales condiciones que requiere para comunicarse 
sinceramente con su esposo(a) y con sus hijos(as). 
a. Condiciones para comunicarse sinceramente con su esposo(a): 
b. Condiciones para comunicarse sinceramente con sus hijos(as): 
 
- Reflexionar sobre los siguientes interrogantes: 
¿Qué condiciones se requieren para el diálogo? 
¿Qué barreras impiden la comunicación? 

 
 
IDEAS PARA COMPLEMENTAR EL TEMA:  
La verdadera comunicación se realiza mediante el diálogo; definido como el intercambio entre 
dos o más personas que alternamente manifiestan sus ideas o afectos. El diálogo deber contar 
con las siguientes condiciones:  
a. Abierto: es decir, dialogar sobre cualquier tema. En ciertas familias hay temas prohibidos, 
que ocasiona Discusión. Si existe comprensión se podrá discutir sin causar mayores 
problemas.  
b. Sincero: expresar sin reservas lo que realmente se siente. A veces por evitar una mala 
Impresión, preferimos callar.  
 


