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Prevencion de consumo de sustancias psicoactivas

Formacion en sexualidad segun edad-desarrollo

Charla

¢, Qué debemos saber de las drogas?
¢, Qué son las drogas ?.

Clasificacion de las drogas.
" Conocer las distintas drogas.
’ Lo que hacen las drogas y sintoma.
' La adiccion es una enfermedad.

La prevencion en familia

— ¢ Cuéndo se convierten las drogas en un problema?
— Factores de Riesgo y Proteccion

— Como hablar con los hijos de Drogas

— Actitud y habitos saludables familiares.

COMO AFRONTAR EL CONSUMO DE DROGA
" Actuacién ante la sospecha de consumo

" Detectar el problema

" Ante los primeros Consumos o conductas de
riesgo.

" Ante una adiccion

" ¢A quién acudo ante un problema?



