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INSTITUCION EDUCATIVA RURAL DEPARTAMENTAL SIMON BOLIVAR — LENGUAZAQUE
PLAN DE ESTUDIOS

AREA DOCENTES
CIENCIAS NATURALES OMAR FERNANDO CHAVEZ TORRES

JUSTIFICACION

El estudio de las Ciencias Naturales y la Educacién Ambiental en la I.LE.R.D. Simon
Bolivar de Lenguazaque es entendido como un proceso integral para conocer ideas,
conceptos, principios y teorias propias de la Ciencia, asi como los procesos y
procedimientos que hacen posible interpretar, argumentar, contrastar, predecir y valorar
el conocimiento.

Con el presente documento se pretende aportar al desarrollo de competencias basicas,
ciudadanas y laborales tomando como referencia la normatividad vigente entre la que
destacamos los estandares basicos de competencia, referentes y lineamientos
publicados por el Ministerio de Educacién Nacional.

A nivel institucional, el &rea de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental debe actualizar
su fundamentacion tedrica, objetivos, contenidos, estrategias metodoldgicas, evaluacion
acorde con el modelo pedagdgico y al énfasis tecnoldgico en explotacién técnica
agropecuarias, para garantizar un proceso de articulacion con las nuevas tecnologias,
proyectos y programas que inciden en el desarrollo y avance no solo de las ciencias sino
también con el mundo cambiante y globalizado.

El estudio de las ciencias es fundamental en la actualidad, debido a que los adelantos
cientificos en nuevos materiales se dan mediante el estudio e investigacion de productos
guimicos. Adelantos estos que repercuten en que se hagan aun mas eficientes las
comunicaciones o que sea posible disminuir cada vez mas el tamafo de los aparatos que
hoy en dia conocemaos. Es por ello que no se puede desconocer la importancia del estudio
de las ciencias en todos los ambitos (bioldgicos, quimicos y fisicos), ya que esta se ha
ganado un amplio espacio debido a su utilidad y proyeccion comercial.

Ademas las ciencias promueven el aprovechamiento de productos naturales y el uso de
recursos renovables, transformandolos de forma que permitan incidir en la generacion de
nuevas tecnologia, y nuevos campos de investigacion. Es asi como el aprovechamiento
del viento redunda en la utilizaciéon de energia limpia como la edlica, o el estudio del
atomo a permitido hacer uso de la energia nuclear de una forma mas segura, la ciencia
se asegura de encaminar cada vez mas sus esfuerzo a construir materiales que
reduzcan el impacto ambiental y contribuir de esta manera a la conservacion y
prolongacién de los recursos.
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La idea de una formacién en ciencias que propicia la construccion de modelos de la
naturaleza y su puesta en practica en diferentes escenarios tiene como fundamento una
concepcién de ciencia que destaca tanto los conceptos y teorias construidos en los
campos de la biologia, la fisica y la quimica, como los procesos, los procedimientos y la
dinamica de la elaboracion, el contraste y el ajuste de dichos esquemas de conocimiento.

OBIJETIVO GENERAL

Desarrollar en el estudiante un pensamiento critico-cientifico que le permita interactuar
con el mundo natural en su contexto garantizando un proceso integral de desarrollo
humano gue sea sostenible y arménico para la preservacion de la vida en el planeta.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Implementar el método cientifico de acuerdo al nivel de escolaridad, con el fin de
despertar la curiosidad y fomentar el pensamiento cientifico.

Desarrollar la capacidad critica, creativa y reflexiva que permita solucionar problemas
del entorno a través de situaciones problémicas, proyectos pedagégicos de aula y
proyectos productivos.

Sensibilizar sobre la importancia de los recursos naturales y su conservacion a través
de salidas de campo, exposicion de temas afines de consulta e investigacion en la
cartelera ambiental.

Fortalecer el interés sobre el aprendizaje de las Ciencias Naturales, con base en la
observacion de fenébmenos naturales y el andlisis de problemas en la vida cotidiana.
Fomentar el respeto por la naturaleza, sus semejantes tomando como referencia las

interrelaciones del hombre como ser natural y social.

Integrar las ciencias naturales con areas afines, con el fin de contribuir al
fortalecimiento de competencias basicas del area técnica.
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COMPETENCIAS GENERALES

Se han tenido en cuenta tres competencias generales basicas. Esas competencias son:

e lainterpretacién que hace posible apropiar representaciones del mundo y, en

general, la herencia cultural.

e la argumentacion que permite construir explicaciones y establecer acuerdos
e la proposicion e identificacién que permite construir nuevos significados y
proponer acciones y asumirlas responsablemente previendo sus consecuencias

posibles.

ASIGNATURA Fisica GRADO decimo PERIODO Uno

COMPETENCIA ESPECIFICA 1

Desarrollo destrezas y habilidades en el manejo de la metrologia, que me permitan aplicar a

las diferentes ramas de la fisica.

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Relaciono masa, distancia y fuerza de Metrologia
atraccidn gravitacional entre objetos 8
horas
COMPETENCIA ESPECIFICA 2
Efectud correctamente operaciones con cantidades expresadas en notacién cientifica.
ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Utilizo las matemadticas para modelar, | Notacién cientifica
analizar y presentar datos y modelos en
forma de ecuaciones, funciones 'y 8
conversiones. horas

Modelo matematicamente el movimiento
de objetos cotidianos a partir de las fuerzas
gue actuan sobre ellos.

COMPETENCIA ESPECIFICA 3

Desarrollo habilidad en el manejo de la proporcionalidad y la conversion de unidades

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.

Proporcionalidad
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Utilizo las matemadticas para modelar, 7
analizar y presentar datos y modelos en horas
forma de ecuaciones, funciones 'y
conversiones.

COMPETENCIA ESPECIFICA 4

Realizo conversiones de unidades para solucionar
Problemas de la vida cotidiana.

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.

Utilizo las matemadticas para modelar, | Conversién de
analizar y presentar datos y modelos en | unidades

forma de ecuaciones, funciones vy 7
conversiones. horas
ASIGNATURA Fisica GRADO decimo PERIODO ‘ Dos

COMPETENCIA ESPECIFICA 1

Identifico y describo las caracteristicas del movimiento rectilineo de un cuerpo

ESTANDARES CONTENIDOS | T.P.
Modelo matematicamente el movimiento | Vectores
de objetos cotidianos a partir de las fuerzas 8
gue actuan sobre ellos horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 2

identifico los conceptos de posicidn, desplazamiento, velocidad, rapidez, espacio o
distancia recorrida y aceleracion

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.

Establezco relaciones entre las diferentes | Conceptos basicos del
fuerzas que actuian sobre los cuerpos en | movimiento rectilineo
reposo o0 en movimiento rectilineo 8

uniforme y establezco condiciones para horas
conservar la energia mecanica.

COMPETENCIA ESPECIFICA 3

Interpreto, analizo y soluciono problemas del movimiento rectilineo de los cuerpos,
construyendo e interpretando graficas

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
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Establezco relaciones entre las diferentes
fuerzas que actian sobre los cuerpos en
rectilineo
uniforme y establezco condiciones para

reposo 0 en movimiento

conservar la energia mecanica.

Movimiento uniforme
Analisis de graficas
posicion contra tiempo

horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 4

Identifico y describo las caracteristicas del movimiento uniformemente acelerado y de caida
libre, para aplicarlas en la solucién de problemas de la vida cotidiana.

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Modelo matematicamente el movimiento | Movimiento
de objetos cotidianos a partir de las fuerzas | uniformemente 7
gue actuan sobre ellos acelerado y caida libre horas

ASIGNATURA Fisica

GRADO Decimo

PERIODO

Tres

COMPETENCIA ESPECIFICA 1

Identifico las condiciones bajo las cuales se mueve un cuerpo de acuerdo a la trayectoria

que sigue en el plano

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Establezco relaciones entre la | Principio de Independencia
conservacién del momento lineal y el | del movimiento 8
impulso en sistemas de objetos. horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 2

Identifico y describo las caracteristicas del movimiento parabdlico y las aplico en la solucién

de problemas del entorno.

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Establezco relaciones entre el modelo del | Movimiento parabdlico y sus
campo gravitacional y la ley de gravitacion | ecuaciones
universal 8
horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 3

Reconozco cada uno de los movimientos que se realizan en el plano,
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segun sus caracteristicas

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Establezco relaciones entre el modelo del | Movimiento de lanzamientos
campo gravitacional y la ley de gravitacion | horizontales 7
universal (Semiparabdlicos) horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 4

Describo e identifico las caracteristicas del movimiento circular uniforme y las uso en la
soluciéon de problemas cotidianos.

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Modelo matematicamente el movimiento
de objetos cotidianos a partir de las fuerzas | Movimiento circular uniforme
gue actuan sobre ellos. 7
horas

ASIGNATURA Fisica GRADO | decimo PERIODO Cuatro

COMPETENCIA ESPECIFICA 1

Diferencio las leyes de Newton, las enuncia y de acuerdo a ellas establece que fuerzas
actuan sobre un cuerpo y las aplica.

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Establezco relaciones entre el modelo del | Leyes de Newton.
campo gravitacional y la ley de gravitacion | €oncepto de fuerza 8
universal horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 2

Establezco que fuerzas actiian sobre un cuerpo y las aplico en la solucién de problemas.

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Explico la transformacién de energia Fuerzas mecdnicas
mecanica en energia térmica especiales y
aplicaciones 8
horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 3

Identifico las condiciones de equilibrio en el analisis y solucion de situaciones de la vida
diaria.
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ESTANDARES CONTENIDOS T.P.

Modelo matematicamente el movimiento | Condiciones de
de objetos cotidianos a partir de las fuerzas | Equilibrio 7
gue actuan sobre ellos horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 4

Aplico el concepto de momento de fuerza a las

maquinas simples: palancas y poleas
ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Establezco relaciones entre estabilidad y | Palancasy poleas
centro de masa de un objeto 7
horas
ASIGNATURA Fisica GRADO | Once PERIODO Uno

COMPETENCIA ESPECIFICA 1

Manejo con propiedad los conceptos y unidades de trabajo, potenciay energia en la
explicacidn de eventos de la vida cotidiana

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Establezco relaciones entre fuerzas | Trabajo, potenciay
macroscopicas y fuerzas electrostéticas. energia 8
horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 2

Identifico los conceptos de trabajo, potencia y energia y los utilizo en la solucién de
problemas.

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.

Analizo el potencial de los recursos | Conservacion de la energia mecanica.
naturales en la obtencidn de energia para | Energia potencial

diferentes usos. Energia cinética 8
Energia mecdnica horas
Principio de

conservacion de la energia
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COMPETENCIA ESPECIFICA 3

Establezco los conceptos, leyes y principios de los fluidos, y de termodinamica.

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Explico aplicaciones tecnoldgicas del | Fluidos
modelo de mecdnica de fluidos Presion 7
Principio de Pascal horas
Principio de Arquimedes
Fluidos en movimiento

COMPETENCIA ESPECIFICA 4

Identifico y aplico las leyes y los principios de la termodinamica en el analisis y solucién de
situaciones cotidianas

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.

Utilizo modelos bioldgicos, fisicos y | Termodinamica
quimicos para explicar la transformacion y
conservacion de la energia 7

horas

ASIGNATURA Fisica GRADO | Once PERIODO ‘ Dos

COMPETENCIA ESPECIFICA 1

identifico y describo las caracteristicas de los diferentes fendmenos ondulatorios

ESTANDARES CONTENIDOS ‘ T.P.
Modelo matematicamente el movimiento | Movimiento ondulatorio
de objetos cotidianos a partir de las fuerzas 8
gue actuan sobre ellos horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 2

Analizo el movimiento pendular como un caso especial del movimiento armoénico simple y
aplico sus principios en la solucién de ejercicios

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.

Modelo matematicamente el movimiento | Movimiento armdnico
de objetos cotidianos a partir de las fuerzas | Simple

gue actuan sobre ellos Movimiento pendular 8
horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 3

Identifico y aplico las leyes y principios de la acustica

ESTANDARES ‘ CONTENIDOS T.P.
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Utilizo las matemadticas para modelar, | Sonido
analizar y presentar datos y modelos en | Cualidades del sonido 7

forma de ecuaciones, funciones 'y horas
conversiones.

COMPETENCIA ESPECIFICA 4

Aplico las leyes y principios de la acustica en la solucién de problemas de la vida diaria

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.

Me informo sobre avances tecnoldgicos | Fuentes sonoras
para discutir 'y asumir posturas | Cuerdas sonoras
fundamentadas sobre sus implicaciones | Tubos sonoros 7
éticas. - Tubos abiertos horas
- Tubos cerrados
Efecto Doppler

ASIGNATURA Fisica GRADO Once PERIODO ‘Tres

COMPETENCIA ESPECIFICA 1

Interpreto los fendmenos Opticos a partir de la propagacién de la luz

ESTANDARES CONTENIDOS ‘ T.P.
Observo y formulo preguntas especificas | Reflexion de la luz
sobre aplicaciones de teorias cientificas. Espejos planos 8
horas

Formulo hipdtesis con base en el
conocimiento cotidiano, teorias y modelos
cientificos

COMPETENCIA ESPECIFICA 2

Con base en los rayos notables trazo las imagenes dadas por los espejos esféricos, los aplico
en la solucidn de problemas.

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Reconozco los aportes de conocimientos | Espejos esféricos
diferentes al cientifico Espejos
concavos 8
Espejos convexos horas
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COMPETENCIA ESPECIFICA 3

Estudio el comportamiento de la luz al atravesar medios diafanos.

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Refraccion de la luz
Registro mis observaciones y resultados | indice de refraccién 7
utilizando esquemas, graficos y tablas. horas

indice de refraccién absoluto
indice de refraccién relativo
Lamina de caras paralelas
Prismas

Registro mis resultados en forma

organizada y sin alteracién alguna.

COMPETENCIA ESPECIFICA 4

Diferencio las clases de lentes, hago el trazado de las imagenes dadas por las lentes y aplico
las férmulas para solucionar problemas

Cotidianos
ESTANDARES CONTENIDOS T.P.

Lentes

Analizo el potencial de los recursos Clasificacién de las

naturales en la obtencidn de energia lentes 7

para diferentes usos Imagenes dadas por horas
los lentes

ASIGNATURA Fisica GRADO | Once PERIODO ‘ Cuatro

COMPETENCIA ESPECIFICA 1

Interpreto los fendmenos eléctricos a partir de la propagacion de la luz

ESTANDARES CONTENIDOS ‘ T.P.
Establezco relaciones entre fuerzas Fuerza .
macroscépicas y fuerzas electrostéticas electrostatica 8
Campo eléctrico horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 2

Calculo el valor del potencial eléctrico en ejercicios de aplicacion

ESTANDARES CONTENIDOS T.P.

Establezco relaciones entre campo | Potencial eléctrico
gravitacional y electrostatico y entre
campo eléctrico y magnético.
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8

horas
COMPETENCIA ESPECIFICA 3
Describe las caracteristicas de los circuitos eléctricos
ESTANDARES CONTENIDOS T.P.
Relaciono voltaje y corriente con los | Ley de Ohm

diferentes elementos de un circuito 7

eléctrico complejo y para todo el sistema horas

COMPETENCIA ESPECIFICA 4

Elaboro circuitos eléctricos y describo las caracteristicas de cada uno en la solucion de

problemas cotidianos.

ESTANDARES

CONTENIDOS

T.P.

Analizo el desarrollo de los componentes
de los circuitos eléctricos y su impacto en
la vida diaria

Circuitos eléctricos
Circuitos en serie
Circuitos en paralelo 7
Circuitos mixtos horas

EVALUACION

HETEROEVALUACION

COEVALUACION

AUTOEVALUACION

CONCEPTO % CONCEPTO % CONCEPTO %
Comprende la Comprende la evaluacion
Comprende todas las evaluacion que realizan que realiza el estudiante

actividades realizadas por los
el docente titular de la
asignatura, en cada
jornada de estudio y de
acuerdo al plan de

estudios

teniendo

80 | criterios

trabajo

compafneros Yy
comparfieras del

participacion,
puntualidad, asistencia,
en clase vy
actividades
extracurriculares

de su propio aprendizaje,
teniendo en cuenta
criterios como trabajo
personal, participacion y | 10
cumplimiento de sus
deberes académicos Yy
disciplinarios.

aula,
en cuenta
como la| 10

Pagina 11 de 12

Contribuimos con la educacion rural del pais




INSTITUCION EDUCATIVA RURAL
DEPARTAMENTAL SIMON BOLIVAR -
LENGUAZAQUE

CODIGO: SB20170103

LENGUAZAQUE

PROCESO ACADEMICO

VERSION 1

SYLLABUS

Pagina 12 de 12

PEDAGOGIA

METODOLOGIA

DIDACTICA

Los modelos pedagégicos con los
que se guiara el aprendizaje seran
basicamente el conductista, el
constructivista y el de caracter
social. Con el modelo pedagdgico
conductista se pretende el
modelamiento meticuloso de la

conducta productiva de los
individuos. Con el modelo
pedagdgico constructivista se

busca que cada individuo acceda,
progresiva y secuencialmente, a
la etapa superior de desarrollo
intelectual, de acuerdo a las
necesidades y condiciones de
cada uno. El modelo pedagégico

social propone el desarrollo
maximo y diverso de las
capacidades e intereses del

individuo; tal desarrollo esta
determinado por la sociedad y la
colectividad.

La metodologia que se utilizara
para el desarrollo del area sera
tedrico — préctica, siendo la teoria
una base fundamental para el
desarrollo del conocimiento y lo

practico la parte en que se
comprueba y se aplica el
conocimiento. Siendo la

informatica la tematica principal
del area, se utilizara la sala de
informatica para la orientacion del
aprendizaje, teniendo apoyo con
los equipos de cOmputo como
herramienta en que el estudiante
adquiera 'y desarrolle sus
conocimientos informaticos.

La interactividad. Hace re-
ferencia a la actividad de dialogo
entre una maquina y el usuario.
Se puede dar a través de
mecanismos de contacto,
participacion,  generacion y
colaboracion del usuario en el
contenido de un recurso
informatico y tecnoldgico.
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